EVALUACION DEL ESTADO DE LA INMUNIDAD COVID EN ADULTOS MAYORES EN LA CIUDAD DE LA RIOJA
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Lugar de trabajo: Vacunatorio de Farmacia Santa Justina ubicado en un barrio de la Ciudad Capital de La Rioja,
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INTRODUCCION

La grave situacion epidemiolégica desencadenada por la Enfermedad por Coronavirus 2019, se convierte en
pandemia, con alta letalidad y dura mas de tres afios, causada por el virus SARS-CoV-2, el que sufre mutaciones
puntuales , se recombinay a través de sus variantes modifica su transmisibilidad y evade la respuesta inmune. En los
comienzos no se podia controlar, luego de estudios, modificaciones y aplicando distintos esquemas de vacunacion se
logra que la mayoria de los casos sean leves 0 moderados, pero un pequefio porcentaje de adultos mayores con
factores de riesgo, presentan cuadros severos, lo que no ocurre manteniendo actualizado la colocacion de refuerzos.
Es un virus que no tiene estacionalidad y se producen mini brotes en distintas épocas del afio, actualmente Omicron
es la variante dominante.

OBJETIVOS

-Evaluar la cantidad de dosis, cumpliendo Esquema Primario y tiempo transcurrido del altimo refuerzo.
-Informar a los pacientes para concientizar y lograr disminuir la tasa de hospitalizacion y mortalidad

METODOLOGIA

El relevamiento y registro de datos de las vacunas Covid se realiza en la campafa de Vacunacion antigripal
2024,después del interrogatorio, controlar el carnet de Vacunacion, y confirmar registros en Sistema Integrado de Salud
Argentino, por la aplicacion Nomivac, le informaba su situacidn , completaba una planilla, para posteriormente analizar
y procesar.

RESULTADOS Y DISCUSION

Periodo del 10/04/2024 AL 19/07/2024
Evaluados: 135 43 hombres y 92 mujeres

Numero de dosis Pacientes

0 1 - en tratamiento oncolégico no lo autorizo el médico-
1 1

2 8

3 22

4 51

5 41

6 11

Ultima dosis aplicada en:

2021 24 PACIENTES 18 % (en 7 con la segunda dosis desencadenan problemas cardiacos y ordenan no colocarse
més dosis.

2022 77 personas 57 %

2023 26 personas 19%

2024 7 personas 5%

Refuerzos correctos 17 13 %
Faltan refuerzos 118 87 %

Factores de riesgo
Con 116 86%
Sin 19 14 %

La creencia popular que mas dosis mas proteccion no es veraz, sino la colocacion del ultimo refuerzo.
La eficacia de la vacuna disminuye con el tiempo y se incrementa con los refuerzos.

Esquema primario completo, alta desercién en colocacion de refuerzos.

Desconocen el esquema de Vacunacion a seguir, siendo pacientes con comorbilidades.
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CONCLUSIONES

Siendo una enfermedad inmunoprevenible, la vacunacién es la medida mas eficaz para reducir su impacto y ahora
presentan un adecuado perfil de seguridad, por eso la importancia de la informacién dada, que se replica en su medio
familiar y entorno.

Se requieren dosis de refuerzo para mantener la proteccion.

El 87%registraban la dltima dosis hace mas de 6 meses.

Baja adherencia a partir del 2023.

El 86% tienen factores de riesgo.

No hay en La Rioja convenio con Salud Publica para colocacién de vacuna Covid en farmacias.

Se requieren estrategias adicionales para alcanzar la cobertura esperada, solicitando que a través de Cofa se gestione
aplicarlas a los afiliados de Pami, asociada a la vacuna antigripal.



